
 

 

                CITTA’ di GIAVENO - ASILO NIDO -  MENU’ INVERNALE DIVEZZI 12_36 mesi  A.S. 2025_2026 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

                                                                      

S Frutta di stagione  Biscotto Frutta di stagione Biscotto Frutta di stagione 

M Thè deteinato e biscotti Frutta di stagione Yogurt bianco con frutta fresca Frutta di stagione Spremuta e pane 

 

S Frutta di stagione  Biscotto Frutta di stagione Biscotto Frutta di stagione 

M Pane e olio evo Frutta di stagione Budino alla vaniglia Frutta di stagione Spremuta e pane 

 

S Frutta di stagione Biscotto Frutta di stagione Biscotto Frutta di stagione 

M Pane olio e origano Frutta di stagione Yogurt bianco con frutta fresca Frutta di stagione Spremuta e pane 

 

 

S Frutta di stagione Biscotto Frutta di stagione  Biscotto Frutta di stagione 

M Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt bianco con frutta fresca Frutta di stagione Torta al cacao 

 

CITTA’ di GIAVENO - ASILO NIDO - MENU’ INVERNALE LATTANTI A.S. 2025_2026 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

M 
Tè deteinato con biscotti tipo 

Plasmon 
Frullato di frutta fresca 

Yogurt bianco con frutta fresca 

frullata 
Frullato di frutta fresca Frullato di frutta fresca 

 

M Latte* e biscotti tipo Plasmon Frullato di frutta fresca 
Yogurt bianco con frutta fresca 

frullata 
Frullato di frutta fresca Frullato di frutta fresca 

 

M Tè deteinato con biscotti tipo Plasmon Frullato di frutta fresca 
Yogurt bianco con frutta fresca 

frullata 
Frullato di frutta fresca Frullato di frutta fresca 

 

M Frullato di frutta fresca Frullato di frutta fresca 
Yogurt bianco con frutta fresca 

frullata 
Frullato di frutta fresca Latte* e biscotti tipo Plasmon 

 
M = merenda    S = spuntino (frutta di stagione mista, servire almeno due tipologie diverse) 

* per il latte utilizzare latte di proseguimento o latte vaccino sulla base delle richieste dei genitori 

 


