ALLEGATO B
Alla Cortese Attenzione
Comune di Giaveno
Via F. Marchini, 1
10094 – Giaveno (To)

Servizi Socio Scolastici 
Dott. Luca Gerbino
        						                       socioscolastico@cert.comune.giaveno.to.it						
AVVISO PUBBLICO
PROGETTO “GIOVANI IN AZIONE” – AZIONE 3 “MIND UP”
PROPOSTA PROGETTUALE
1.Attività per le quali si propone la candidatura
 Laboratori di educazione emotiva
 Educazione all’affettività e alla sessualità
 Workshop su stress e ansia
 Percorsi di mindfulness
 Supporto alla produzione di materiali informativi
Per ciascun ambito compilare le seguenti sezioni:
2. Obiettivi dell’intervento:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Descrizione delle attività (contenuti dei laboratori/workshop)
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Metodologia utilizzata (es. tecniche di gruppo, esercizi esperienziali, mindfulness, role playing)
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Destinatari (es. fascia d’età, gruppi target)
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6.Durata e articolazione degli incontri:
· Numero incontri: ____________________________________________________________
· Durata media incontro: _______________________________________________________
7.Monte ore complessivo da destinare alla realizzazione delle attività progettuali il seguente (compresa la progettazione e realizzazione di materiali:____________________________________
8.Risultati attesi
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Esperienze analoghe già realizzate
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Luogo e data ___________________                                          Firma _________________________















